
MISSIONE
AUTOCONTROLLO
Un viaggio tra giochi e sfide per allenare
la mente

OBIETTIVI DI LAVORO
Migliorare l'attenzione: aiutare il bambino a concentrarsi
meglio su ciò che sta facendo e a ignorare le distrazioni.

Allenare la capacità di ricordare e usare le informazioni per
svolgere compiti.

Aiutare il bambino a fermarsi e riflettere prima di agire.

Sviluppare la capacità di organizzarsi e pianificare.

Aiutare il bambino a riconoscere come si sente, sia
fisicamente che emotivamente.

Allenare il bambino ad adattarsi ai cambiamenti, a trovare
soluzioni nuove ed a vedere le situazioni da punti di vista diversi.

Sviluppare le abilità sociali e relazionali

CONDOTTO DALLA NEUROPSICOMOTRICISTA DOTT.SSA SOFIA BATTISTEL

 DEDICATO A BAMBINI DI 1°/2°/3° ELEMENTARE

049 2022822  /  351 7303842

www.crescendocooperativa.it

info@crescendocooperativa.it

OGNI
VENERD Ì

POMER IGGIO

Presso Crescendo Cooperativa 
Via Giovanni Verga, 1, (Mandriola-Sant'Agostino), Albignasego, PADOVA

8 INCONTRI CON I BAMBINI RESTITUZIONE FINALE CON I GENITORI

https://www.crescendocooperativa.it/
mailto:info@crescendocooperativa.it

