DEDICATO A BAMBINI DI 1°/2°/3° ELEMENTARE

MISSIONE
AUTOCONTROLLO

Un viaggio tra giochi e sfide per allenare
la mente

CONDOTTO DALLA NEUROPSICOMOTRICISTA DOTT.SSA SOFIA BATTISTEL
OBIETTIVI DI LAVORO

. . 1 . . . . .
* Migliorare l'attenzione: aiutare il bambino a concentrarsi
meglio su cio che sta facendo e a ignorare le distrazioni.

o Aiutare il bambino a fermarsi e riflettere prima di agire. O G N I

 Allenare la capacita di ricordare e usare le informazioni per
svolgere compiti.

e Sviluppare la capacita di organizzarsi e pianificare.

VENERDI
fisicamente che emotivamente. POMERIGGIO

e Aiutare il bambino a riconoscere come si sente, sia

e Allenare il bambino ad adattarsi ai cambiamenti, a trovare
soluzioni nuove ed a vedere le situazioni da punti di vista diversi.

 Sviluppare le abilita sociali e relazionali

8 INCONTRI CON | BAMBINI RESTITUZIONE FINALE CON | GENITORI
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